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TOM TAT

Gi6i va binh déng gidi 1a mot pham trti xa hdi dwoc dé cap nhiéu trong nhitng ndm
qua. Trong thoi dai ngay nay, phuong tién truyén théng cé stic anh huong to 1on
va rong khdp dén moi mat doi séng xa hoi. Trong ki nguyén thong tin d6, truyén
hinh véi sttc manh phd cap dén da s§ cong ching van khong giam di wu thé ctia
minh so véi cac loai hinh béo chi khéc. Quang cdo — mot linh vyece truyén thdong noi
phat di cac thong diép hudng téi muc tiéu gitp doanh nghiép ban dugc san phdm
va tlr d6 nay sinh mau thuan trong viéc cd sty cho dinh kién gidi trong noi dung
quéng c4o. Binh déang gidi sé khong thanh cong néu nhu dinh kién giéi van con ton
tai. Bai viét sé phan tich cu thé cac hinh thitc bi€u hién vé dinh kién gidi trong
quang cdo trén truyén hinh va dua ra nhitng giai phap dé cai thién tinh trang trén.

Tw khoa: Dinh kién gidi, Phu nit, Quang cao

1. DAT VAN PE

Trong thoi dai ngay nay, phuong tién truyén thong cé stec anh hudng to 16n va
rong khap dén toan bd xa hdi con nguodi. Su phti séng ngay cang rong cia mang xa hoi
bén canh cac phuong tién thong tin truyén théng da dwa xa hoi loai nguwoi vao mot ki
nguyén thong tin. Tai Viét Nam, cac phwong tién truyén thong da c6 nhiéu dong gdp
quan trong trong viéc dinh huéng cong dong nang cao y thic vé “binh dang gidi”. Tir
khi Qudc hoi thong qua Luat Binh déng gidi vao nam 2006 dén nam 2007, Quoc
hi lai thong qua Luat phong chdng bao luec gia dinh. Nhu vay, bang luat phép,
Nha nuéc da cong nhan quyén binh dang nam va nit trong xa hoi va gia dinh,
dong thoi cam két tao cho phu nit co hoi phat trién nhu nam giéi. Tuy nhién,
trén thuc t& sy “phan biét gidi” gitta nam va nit van ton tai dai dang, diéu nay
la do su anh huong cuia ché d6 phu quyén tit lau doi nén phu ni van phai chiu
nhiéu thiét thoi trong gia dinh va xa hdi. Diéu nay lam cho tién trinh di téi muc
tiéu binh dang day nhan van dy van con nhiéu khé khén, can tré, thach thic. Mot
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trong nhiing rao can 16n nhat d6 1a dinh kién gisi. Binh dang gidi sé khong thuc chat,
khong thanh cdng néu nhu dinh kién giéi van ton tai. Van co rat nhiéu nhitng san
phdm truyén théng cing c§ vé nhitng “dinh kién giéi” mot cach vo thitc nham chay
theo cac gia tri thwong mai. Dang cha y nhat la dinh kién gidi trong quang cio ndi
chung va truyén hinh ndi riéng.

2. NHUNG BIEU HIEN CUA PINH KIEN GIOI TRONG QUANG CAO TRUYEN
HINH
2.1. Vai nét vé dinh kién va dinh kién giéi

Theo Tir dién tdm 1y hoc ctia J.P Chaplin (1968): “Dinh kién 1a thai d¢ tiéu cuc
duoc hinh thanh trén co sé cta yéu t6 cam xdc. La niém tin hodc cach nhin thuong la
khong thién cam dan dén cho chti thé mot cach nghi hodc mot cach ting x twong tng
v6i nguoi khac.” Trong tdc pham Nhitng khii ni¢gm co bin ciia tdm li hoc xd hoi,
Fisher(1992) cho rf?mg: “Pinh kién la nhitng thai do bao ham sy danh gia mot chiéu va
s danh gia la tiéu cyc d6i véi ca nhan khac hodc nhdm khac tuy theo sy quy thudc xa
hoi riéng ctia ho.” Noi cach khac, dinh kién 1a mot loai phan biét ddi xit bao gom hai
thanh t6 chinh 1a nhén thiic va tng xtr. Mot cach chung nhat, dinh kién dwgc hiéu la
nhitng thai d tiéu cuc nay sinh trén co sé ctia nhitng cam nhéan khong chac chan, tap
hop cac quan niém, y kién, niém tin hodc biéu tuwgng cd tinh chat rap khuodn va don
gian hdéa qua murc vé nhitng dac diém bé ngoai, thai do va hanh vi tng xt xa hoi,
nhitng an twgong xauy, ... vé mot nhdm nguoi nao dd. (Pinh kién va phan biét d6i xw
theo gidi — Ly thuyét va thuec tién, Tran Thi Minh Dtec)

Ludt binh ding giéi 2006 phan biét rd: “Dinh kién gidi 1a nhéan thitc, thai doi va
danh gia thién léch, tiéu cuc vé dac diém, vi tri, vai tro va nang luc cua nam va n&t”
(Khoan 4, diéu 5). Dinh kién gidi thuong gidi han ¢ nhitng gi cong dong mong mudn
hodc cho phép nam gidi hay phu nit thé hién trong cac quan hé xa hoi ma khong phan
anh dung kha nang thuc t&€ cia phu nt va nam gidi. Vi du: Phu nit lam viéc nha tot
hon nam gidi, nam gidi lam lanh dao t6t hon phu nit. Pinh kién gidi thuong gay ap luc
cho ca phu nit va nam giéi va la nguyén nhan gdc ré ctia tinh trang bat binh dang nam
nit trong xa hoi.

C6 hai két luan quan trong trong ly thuyét tam ly hoc xa hoi khi nghién ctru vé
dinh kién. Thit nhat, con ngudi c6 xu huwéng nhé lai dé dang hon nhiing gi duoc cling
8 tir cAc khuén mau ma khong chi y nhitng gi bac bo né. Thuc t& ¢ Viét Nam, nhac
dén phu nit 1a nhac dén su khéo 1éo trong may va, ndu nuéng nhung thuc chat cac dau
bép, nha thiét ké thanh cdng chu yéu lai la nam gidi. Hay la, vi tri 1anh dao ma nam
gi6i chiém wu thé dugc cung c6 bdi niém tin la nam gidi c6 pham chat va nang luc 1anh
dao hon so voi nit gidi trong khi thuc t€ duwoc chiing minh phu nit khong hé thiéu
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tham chi ndi tri hon so v6i nam gidi trong mot s6 pham chat lanh dao hién dai... Thw
hai, dinh kién duwoc hinh thanh boi mot sy tap luyén xtc cam cd tir rat sém trong khi
nhiing niém tin bién minh cho chung thi dén mudn hon, diéu dé khién cho viéc loai bo
nhitng dinh kién tro nén khoé khan. Ai ciing mudn tit bo nhitng dinh kién ctia minh
nhung thay d8i nhitng niém tin thudc vé nhan thitc thi dé hon thay d6i nhiing cam xdc
sau tham. Dinh kién xa hoi tao nén mot su phan biét xa hoi. Pinh kién gidi cling vay,
né 6 thé 1am cho phu nit hodc nam gidi danh gia khong dung vé ban than va nguoi
khac. Trong qua trinh thiét 1ap moi quan hé cua cam xtc, dinh kién gidi c6 thé dé lai
mot s6 hau qua:

1) Binh kién gidi lam don gian héa qua trinh nhan thitc cia con nguoi vé nguoi
khac gidi, ngan can hiéu biét chinh xac nhitng nguoi khong cuing gidi tinh véi minh, dé
pha hong cac moi quan hé ctia con nguoi trong xa hoi.

2) Dinh kién giéi thuong dan dén nhitng thai do kho chiu, nhitng tinh cam tiéu
cue d6i véi d6i twong va diéu nay khong cé 10i cho su lanh manh cam xtc ctia chu thé
mang dinh kién.

3) Dinh kién gidi lam hong mai quan hé gitta nam va nit. N6 cung cd long tin
ctia ngudi dan dng vao tinh chat “thuong dang” ctia minh, khién ho c6 thai do ké ca va
bao tht. Con d6i véi phu nit, ho gép nhiéu khé khan trong viéc khang dinh ban than
va tt bo nhitng hinh anh tiéu cuc vé chinh minh.

2.2. Céch thitc bi€u hién dinh kién gidi trong quang co truyén hinh

Trong cac chuwong trinh quang cdo truyén hinh, phu n xudt hién nhiéu hon
nam gidi nhung khong phai vi muc dich dé cao hay ton trong ma chi vi muc tiéu khai
thac triét d€ hiéu qua lgi nhuan kinh t€. Mot nghién ctru xa hoi hoc ctia Vién Khoa hoc
xa hoi Viét Nam cho biét “c6 dén 98% hinh anh quang cao chi dé cao vai tro nguoi phu
nit trong gia dinh” (2006), diéu nay tac dong khong nho dén nhan thirc cua lra tudi
thi€u nhi khi ti€ép can véi cac kénh quang cdo tir rdt som thong qua cac phuong tién
TV, mang xa hoi, ... V& ham y xudt hién hinh anh, biéu tuwong phu nit va nam giéi van
mang tinh khudén mau, chiu anh huéng dinh kién gidi kha 16 rét trén truyén hinh. Da
s0 phu nt xudt hién vdi tu cach cham soc gia dinh va nam gidi xuat hién véi hinh anh
hoi hop va lanh dao.

Trong khia canh vé truyén thong ma cu thé la quang cdo trén truyén hinh, theo
thoi gian véi nhitng nd lwc khong nging ciia Nha nwdc va cac cap quan ly dé tuyén
truyén vé “binh dang giéi” ma da cé nhiing thay d6i tu duy déang ké trong viéc thay
ddi twe duy nguoi lam quang cao, khong con dinh kién va phan biét gidi trong noi dung
quang cdo nhiéu nhu truede. Cu thé, can c& vao cac chi sd phan anh nit gisi va nam gidi
binh ddng trong cic thong diép quang céo trén truyén thong, kiém chiing qua Bang
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thong ké quang cao truyén hinh khao sat kénh VIV8 nam 2017, tac gia da thong ké
duwoc:

1) Ty 1é nit gidi (giong ndi va hinh anh) xudt hién trong quang cao chiém 65%.
2) Ty 1é nam gidi thé hién quang cao (giong noi cd quyeén luc) chi€m 70%.

3) Ty 1&é nam gidi xudt hién chu dong hon ch khong bi ddng trong quang cao
(xét giong ndi va hinh anh) chiém 72%.

4) Ty 1é nam gidi xuat hién véi tw cach chuyén gia, ¢6 van, nguoi tiéu dung thao
tin tirc, thong minh, ¢d y thirc, can trong, ... chi€ém 67% so véi hinh anh nit gidi la
nguoi tiéu ding khong thao tin tikc, ca tin/ dé bi tac dong, nguodi chéng da...

5) Nghé nghiép ctia nit gidi luén bj déng khung véi nhiing dinh kién co ban:
ndi tro, gidt gii, lam viéc nha, dwa doén con cdi, ... chiém 66% so véi nam gidi cung
khao sat véi nhitng hinh anh trén.

6) Xu hudng xa hoi ctia nit gidi hoan toan bi thién lénh khi lién quan dén cac
cong viéc th yéu, lién quan dén viéc nha, lién quan dén quan hé xa hoi voi cha me
chéng, ... Khao sat trén 1442 mau quang cao trén kénh VTVS thi ¢6 1032 mau quang
cado truyén hinh v6i xu hudéng xa hoi ctua nit gioi hoan toan thién léch nhw trén, chiém
71%.

7) Ngoai hinh (can canh khuén mat va dang diéu) dac ta dé khic hoa trong
quang cao la chu yéu trong khi tinh cach la th yéu hoac khong dé cap tdi chiém 70%.

8) Ty 1é nt va nam trong quang cado cho cac loai san phdm va cac dich vu ma
cac quang cdo nay ctt rap khudn hoac ctt tu nhién dp dat nhitng vai tro gidi (vi du: cac
mat hang gia dung gan véi nau &n va lau don, thic phdm, d6 udng gan véi cac hoat
dong ndi tro, cac san pham cho tré em gén lién v6i nguoi me...) la cuc ki dam nét véi ti
1 lién quan xuat hién dac trung gidi va vai tro gidi chiém 82% khi mo ta thong diép
quang cdo.

9) Ty 1é quang co thé hién khuon mau rd nét, nhan manh dinh kién gisi qua
cac quang cao “nit tinh” véi vai tro nit gidi va cac quang cao “nam tinh” nhan manh
vai trd nam gioi chiém 88% so voi cac quang cao ¢d su phan anh da chiéu nam va nir
(ttc 1a c6 sy nd lge im ra nhitng hinh thitc phan anh phan biét gidi tinh) 1a 12%.
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Hinh 1. Quang cao bot giat Attack (Thang 2/2017, VTVS).

Dung nhu nhan dinh “nhitng nd lyc nham ning cao nhin thirc xi hdi vé vai tro, vi
tri clia nik idi trén cdc phwong tién thong tin dai chiing van chiwa dwgc chil y khai thdc ding
mitc hodc md ta mot chiéu, chwa bao qudt va thiéu xdc thwc so véi hinh dnh hién dgi clia niv
gi6i” (Bao cdo cua Trung tam Tu van va Thong tin tu liéu vé bao luc gidi — CSAGA),
phan tich doan quang cao bot gidt, ta thay: Tap trung vao mot quang cao truyén hinh
ctia bot giat Attack, vdi thoi lwgng 30 gidy nhung c6 5 khung anh dac ta nhitng cong
viéc hang ngay ctia nguoi phu nit: tit don rita dén n&u &n, tir cham chong dén thic
dém cuing con, hinh anh chuyén tiép 1a can canh nguoi phu nit gidt thau 4o quan bang
tay trong trang thai dudi stec, mét moi. Viéc dung nhitng dac ta don dap cong viéc tir
sang dén t8i ctia phu nit 1a viéc cing ¢§ va xdy dung “dinh kién giéi” rang phu nit
khong thé nao budce ra khoi khudn mau chim séc gia dinh vdi vai tro 1a ba noéi trg, va
chi mot thir duy nhat c6 thé giai phong ho chinh 1a bot giat! Su phan biét va dinh kién
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cua nguoi xay dung ndi dung quang cao nay thé hién dam nét, gdy anh hudéng dén tam
ly, tang tham cac dinh kién vé gidi va anh hwong tiéu cuc téi cong dong.

Quang c4o con ludn khic hoa hinh anh dan 6ng thi phai udng bia va luén manh
mé (quang cdo bia Heneiken, sita tim X Men — Dan dng dich thuc, nwdc ting luc, café,
dién thoai...) gan lién véi vé ngoai lich 1am, trf thitc va phu nit 1a phai gén lién véi thé
gi6i tiéu dung, phai tiéu tién, lam dep va mua sam. Phu nit phai xudt hién trong quang
c4o cac san pham nudc hoa, dau goi, 4o quan, ...! Nam giéi thuong duoc gan mac véi
nhitng cum tr: manh mé, nam tinh, tham vong, ban linh, ... Mot “dinh kién 9 gi6i”
ludn 1a nhuw thé trong sudt 30 mau quang cao ma ngudi viét phan tich. Trong khi thuc
t€, phu nit hoan toan c6 thé lam nhitng diéu nam gidi ¢ thé lam. Vay tai sao hinh anh
phu nt khong duwoc gz“in lién voi hinh anh manh mé? Phai chang day la do sy dinh
kién, khudn mau gisi tao nén?

Dinh kién gi6i con xdy dung trén nén tang rang: Dan 6ng ngoai tinh 1a 15i ctia
phu nt khong biét ndu dn ngon va phai dung bot ném Maggi dan 6ng maéi quay vé voi
gia dinh.

—————————

Hinh 2. Quang cao bot ném Maggi (Thang 1/2017).

Xa hoi hoa gidi va dinh kién gidi thé hién trong ca dao, trong chuyén doi
thuong va trong cac truyén cuoi. Vi du: “Dan 6ng miéng rong thi sang, dan ba miéng
rong tan hoang ctra nha”, “Con gai giong cha giau ba ho, con gai giong me kho ba doi”,
“Con hu tai me, chau hu tai ba”, ... Theo nén tang d6, doan quang cdo bot ném dam vi
“dinh kién” va mia mai, ha thap nguoi phu nit dong thoi khang dinh dan 6ng 1a nguoi
ra duong kiém tién va duoc quyén “trang hoa” cho dén khi phu nit ty hoan thién minh
trong x6 bép. Nhiing cach vi von x6 b6 trong doi song thuwong ngay khong thé tro
thanh thong diép ctia mdt quang cao dén véi hang triéu nguoi xem. Cach xay dung noi
dung quang cdo nhu thé nay chiang té sy thiéu phong nén dao dirc, lam mai mot
nhting gia tri dao dtec t6t dep va cd xty cho cong ching cach sdng léch lac. Bén canh
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do6, su thi€u hiéu biét vé phap luat, van hda va su chay theo loi nhuén lam gia tang sy
dinh kién gidi trong cach thiic thiét lap cac thong diép quang cdo. Gia tri thuong hiéu
cling theo d6 ma bi anh huong nghiém trong.

Quang cao la tac nhan cting cd dinh kién vé vai tro gidi. Cac nhan vat n chiém
vi tri ap dao trong viéc quang cao cac san pham tiéu dung, xuat hién véi dia vi kém
hon nam gidi, luén ngm lién voéi gia dinh va ndi trg. Trong khi d6, nam gidi xudt hién it
hon nhung luén xudt hién véi vi thé xa hdi cao hon va hau nhu rat it gén véi cong viéc
gia dinh. Viéc qua nhén manh vai trd ndi trg, chdm séc gia dinh ctia nguwoi phu niv
trong cac quang cao dan dén sy nhin nhan ctia cdng ching vé ngudi phu nit ddm nhan
vai tro nay nhu la sy tit yéu va 1€ duong nhién.

Viéc lam dung hinh anh n@ gidi trong cac quang cdo vé cac san pham phuc vu
cudc song gia dinh ngam dinh mot thong diép: noi tro, cham soc gia dinh la vai tro ctaa
nit gioi. Khi ching ta dat trach nhiém d6 lén vai nguwoi phu nit, nghia la lam giam di
thoi gian nghi ngoi, hoc tap, tham gia cac hoat dong xa hdi cua nix gidi va giam dan
kha ndng cham soc gia dinh cia nam gidi, trong khi chdm soc gia dinh la cong viéc cua
chung moi thanh vién trong gia dinh (Truyén thong c6 nhay cam gidi, CSAGA, 2011).

3. KET LUAN

Dinh kién gidi co tac dong khong nhd dén nhan thic vé vai tro va nang luc cua
ntt gioi. Cac thong diép truyén thong 6 nudc ta hién nay da vo tinh ¢d vii cho nhiéu
nhom trong xa hoi cing cd cai nhin vé dinh kién giéi. Thong diép cua truyén thong
chwa c6 sy nhan thiic rd rang va hanh dong dut khoat vé binh déng gidi. Hay noi cach
khac, quang cdo trén truyén hinh da gép phan lam dam nét sy phan biét gidi, dinh
kién gidi trong xa hoi Viét Nam.

Vi kha nang tac dong rong rai dén du luan xa hoi, bao chi truyén thong thuc
hién vai tro quan trong cua minh trong viéc xay dung quan niém vé vai tro giéi. Tuy
vay, bén canh nhitng dinh huéng ding dan, hinh anh gidi, déc biét 1a chan dung nit
gidi trén bao chi trong nhiéu truong hop van con bi miéu ta mot chiéu, nang lwc va vi
thé cua nit gidi chua dugce bao chi nhin nhan dung mtrc. Nguyén nhéan ctia hién trang
nay la do btic tranh binh ding gidi trong thuc t&€ van con ton tai nhiéu mang t&i mau.
Tuy nhién, khong thé pht nhan mot thuc t€ la cac don vi truyén thong truc ti€p san
xuat ra cac san pham quang cado truyén hinh chua thuc su coi trong muc tiéu truyén
thong vé gidi, dan dén su dinh kién vé gioi van con dam nét trong viéc khic hoa hinh
twgng nhan vat trong cac quang cdo. D€ tién toi muc tiéu dén nam 2020, 80% an pham
bao chi khong con dinh kién gidi, han ch€ tinh trang phan biét giéi nhw hién nay, theo
chung t6i hé thdng truyén thong, quang cao can thuce hién mot sd giai phap trén co so
lanh dao co quan truyén thong phoi hop véi Ban nit cong va Ban Vi su tién b phu ni
trién khai ké hoach nay:
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1) Nang cao nhan thitc va trach nhiém cua truyén thong. Truyén thong phai trd
thanh luc lwong quan trong gop phéan tac dong dé€ thay ddi nhiing nhan thic sai lam
ctia cdng chung vé phu nit va dan ong. O mot s6 nuwdc phét trién, bén canh viée ton
vinh nguoi phu ni, truyén thong con xday dung nhiéu chwong trinh ¢6 sty cho hinh
anh nguoi dan 6ng cham soc gia dinh. Nhiing chuwong trinh “Vao bép cung nguoi noi
tiéng, nhitng dién dan dwa nguoi cha vé véi hinh anh gia dinh, ... dwoc nhiéu khén gia
yéu thich va tng ho.

2) Nang cao nhan thtc, hiéu biét vé binh dang gi6i cho can bo, nhan vién nganh
bao chi truyén thong, quan ly van hoa thong tin. Can tiép tuc tuyén truyén, nang cao
nhan thtic ctia cong dong vé binh dang gidi. Cac nganh chirc ndng can quan tam, tuyén
truyén dén cac chu thé doanh nghiép dat hang quang ba san pham, cac doanh nghiép
san xudt quang cao gitip ho hiéu hon vé nguyén tac binh dang giéi khi dua ra thong
diép quang cao.

3) Can b6 sung diéu luat vé dinh kién gidi trong phap 1énh quang cdo. Luat
Quéng c4o can phai bs sung yéu t8 gidi, binh ding gidi d€ c6 thé thuwc hién xt ly
nghiém d6i voi cac truong hop quang cao cing c6 dinh kién gidi.

4) Can hinh thanh va thac day dw luan xa hoi phé phan manh mé trong cac
tang 16p xa hdi thuong xuyén va rong khdp vé sw lam dung hinh anh nguoi phu nit
dan dén dinh kién gidi trong hoat dong truyén thong va quang cdo.

5) T8 chitc cac 16p hoc nang cao nhéan thic va tdp huan nghiép vy, tong két
cong tac thuc hién, c6 ché d6 bao cao hang nam vé két qua hoat dong vé binh dang gidi
va chdng dinh kién gidi cu thé€ trén chinh nhitng san phdm truyén thong ma co quan
minh thiyec hién duoc.
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ABSTRACT

Gender and gender equality are social issues which have been in the spotlight in
recent years. In this day and age, the media has a tremendous influence, extending
to the lives of everyone in society. The growing coverage of social networking tools

in addition to traditional media has put human society in an information age.

Advertising is a field of communication in which daily and hourly messages are
produced and delivered aim at helping businesses sell their products. At the same
time, there is an existing conflict in advertising between simultaneously asking for
equal rights and promoting gender injustice. One of the biggest barriers is gender
prejudice. Gender equality will not be real and achievable if gender stereotypes
still exist. This article will specifically analyze the forms of gender discrimination

in advertising and provide solutions to improve the situation.

Keywords: Advertisement, Gender discrimination, Women.
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